REUNION DE SECTION

Le vendredi 21 Février 2020
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Accueillir, c’est partager nos petits et grands bonheurs sur les routes et sur les chemins. C’est conter ces souvenirs qui allongent les veillées hivernales au-delà du raisonnable…Toutes et tous, nous avons connu, avant ces périples, d’autres objectifs : le premier col, le premier ‘’100 bornes’’, voire la première sortie de 30 km. Accueillir, c’est permettre à quelqu’un d’atteindre ces défis initiaux, de franchir les premiers paliers. C’est conseiller, rassurer, accompagner. C’est transformer ce qui relevait de la gageure en défi  raisonnable. C’est offrir un cadeau, et l’on sait qu’il sera partagé entre tous.
Alors, n’hésitons pas…..et bonne année 2020…
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Brevets FFCT du 1er semestre 2020 en Côte d’Or :

Samedi 29 février : Randonnée de printemps – CL Marsannay – espace du rocher à Marsannay la Côte - 40 et 70kms – gratuit

Départ de 13h30 à 14h000 - clôture à 18h00 – RDV à 13h30 et 14h00
Samedi 7 mars : La Chevignoise – ASC Chevigny – centre social et culturel P. Perret, route de Bressey à Chevigny St Sauveur – 25 – 45 – 60 – 75 et 100kms – 3.00€
Départ de 13h00 à 15h00 – clôture à 18h00 – RDV 13h00 et 14h00

Samedi 14 mars : Randonnée en forêt de Longchamp – ALC Longvic – espace J. Bouhey à Longvic – 38 - 50 – 65 - 75 et 90kms – 2 euros

Départ de 12h30 à 15h00 – clôture à 17h30 – RDV 13h00 et 14h00

Samedi 21 mars : Randonnée des Jonquilles – ASC Chantalistes – 26 avenue Eiffel à Dijon – 38 – 50 – 65 – 75 et 96kms – 2 euros
Départ de 13h30 à 14h30 – clôture 17h30 – RDV à 13h30 et 14h00

Samedi 28 mars : Randonnée de printemps – ASCVEC – salle Tournesol à Varois
34 – 58 – 70 et 94kms –  2 euros 
Départ de 12h45 à 14h30 – clôture 18h30 – RDV 13h00 et 14h00

Samedi 4 avril : Randonnée du Moulin – Aiserey – salle polyvalente, rue des sirènes

30 - 60 – 80 et 100kms – 3 euros

Départ de 12h45 à 14h00 – clôture à 17h30 – RDV à 13h00 et 14h00

Samedi 11 avril : Randonnée du Val de Saône – Cyclotille – salle Agora à Genlis
34 - 63 – 85 et 103kms – 3 euros – 
Départ de 12h00 à 14h00 – clôture à 18h00 – RDV à 13h00 et 14h00

Samedi 18 avril : La Randonnée Forestière – ASPTT Dijon – complexe sportif ASPTT à St Apollinaire – 25 – 58 – 80 et 95kms – 2 euros.
Départ de 12:30 à 15h00 – clôture à 17h30.

Prendre contact dès à présent avec Jean Courdier, si vous êtes intéressé  (06.87.60.74.25 – jeancourdier@sfr.fr).
Contrôle de Chaignay : J. et R. Ferrari – J.M Germond – G. Da Silva

Contôle de Francheville : A. et C. Zimmermann, F. Laudet, Wolf

Départ :,A. et J. Beaugé, Geneviève, G. Lerbret, Fakhir Bachir, D. et M.L Deriot, J.M Mougin, C. Mougin, S. Glussot
Bar : Rachel, Claudine

Flèchage : Joseph Ferrari et J. M Mougin – D ; Deriot et A.Beaugé.

Samedi 25 avril : Brevet Côtes et Hautes côtes – CL Marsannay, espace du rocher à 
Marsannay la Côte – 27 – 46 - 66 et 84kms – 2.00 euros.
Départ de 13h00 à 14h30 – clôture à 18h00 – RDV à 13h00 et 14h00

Vendredi 1° mai : Balade Arnetoise – Arnay le Duc – gymnase près de Fouché à Arnay le Duc – 30 – 50 – 70 – 85 et 100kms – 5 euros.
Départ de 07h00 à 09h30 – clôture à 14h00 - RDV à 07h00 et 08h00
Dimanche 3 mai : Randonnée du muguet en pays châtillonnais – Gymnase Désiré Veques à Châtillon sur Seine – 40 – 70 et 100kms – 3 euros.
Départ de 7h à 10h – clôture à 13h30 – RDV à 07h00 et 08h00
Vendredi 8 mai : Boucles de l’Etang rouge (accueil) – VC Seurre – 4 boucles de 39, 40, 41 et 42kms – 3 euros.
Départ de 07h30 à 14h00 – clôture à 16h30 – RDV à 08h00 et 14h00 - 
Inscription plateau repas sur réservation (10€) avant le 1°mai
Samedi 9 mai : Brevet Saône-Jura – Auxonne, château Louis XI
 20 – 60 - 90 et 100kms – 2 euros.
Départ de 13h00 à 15h00 – clôture à 19h00 – RDV à 13h00 et 14h00

Samedi 16 mai : La Sainte Euzebienne – St Usage – maison des associations à St Usage – 50 – 70 – 90 et 105 – 2.50 euros.
Départ de 13h00 à 14h00 – clôture à 18h00 – RDV à 13h00 et 14h00

Du lundi 18 au dimanche 24 mai : National cyclo ASPTT à Alençon

Samedi 30 mai : Randonnée des Potiers – Villers les Pots – stade

39 – 74 et 104kms – 3 euros 

Départ de 13h00 à 14h30 – clôture à 18h00 – RDV à 13h00 et 14h00

Dimanche 14 juin : Boucles de l’Espoir – Tous ensemble contre le cancer – Pouilly en Auxois – Espace JC Patriarche – 20 – 40 – 40 et 40kms – 5 euros
Départ de 07h00 à 10h00 – clôture à 14h00 – RDV à 08h00 et 09h00

Possibilité de plateau repas, à réserver (10€)
Samedi 20 juin : La Rando du Bonbi – UC Chenove - gymnase Louis Curel, 21300 Chenove – 40 – 65 – 86 et 110kms – 2.50€ 
Départ de 12h30 à 14h30 – clôture à 17h30 – RDV à 12h30 et 14h00
Dimanche 21 juin : 6° Sortie O’FEMININ – Chantalistes, 26 av. Eiffel à Dijon
35 – 65 – et 100kms – 2 euros - Départ de 08h00 à 09h30 – clôture à 15h00
Samedi 27 juin : ACT Selongey – maison des associations
randonnée des 4 lacs - 150 km sur le département de la Haute Marne avec un repas le midi digue de la LIEZ

départ à 7h30 – clôture : 18h00 – 3€
Dimanche 28 juin : L’Estivale route – Les Pierres qui roulent – parc de Comblanchien – 35 – 65 – et 95kms – 3.00€
Départ de 07h30 à 09h30 – clôture à 14h30 – RDV à 08h00
Samedi 4 juillet : La Franc-Comtoise – ASC Chevigny rte de bressey, ctre social Pierre Perret – 202 – 258kms – 1 euro - Départ de 06h00 à 07h00 – clôture : 21h00
Samedi 29 août : Randonnée des Cousis – AS Quétigny – salle de la fontaine aux jardins à Quétigny – 40 – 62 – 86 – et 107kms – 3.00€ 
Départ de 12h00 à 15h00 – clôture : 18h00 – RDV à 13h00 et 14h00


      Sorties du mercredi sur la journée en juillet et août :

· Mercredi 08/07 : Auxonne 
· Mercredi 22/07 : Pesmes (possibilité de faire une partie du retour en TER)
· Mercredi 05/08 :
Lacanche
· Mercredi 26/08 :
Pont Royal
Nous vous rappelons que si vous souhaitez profiter au mieux de ces sorties vous devrez contacter Wolfgang Schweitzer (06.60.83.30.06) AU MOINS 5 JOURS AVANT LA SORTIE CHOISIE afin que celui-ci puisse réserver le restaurant du midi.


· Infos diverses :
 
· Sorties club ASPTT des Mercredi au cours de l’année 2019 :

· Départs en Mars

: Complexe Sportif « Grand Dijon » à St Apollinaire à 14h00.
· Départs en Avril

: Parking magasin LIDL de Fontaine les Dijon à 14h00.

· Départs en Mai

: Lac Kir 1° parking à 14H00.
· Départs en Juin

: Capitainerie du Port du Canal de Dijon à 14H00.
· Départs en Juillet
: Place St Exupéry à Dijon à 14h00.
· Départs en Août

: Place St Exupéry à Dijon à 14h00.
· Départ en Septembre
: Parking magasin LIDL de Fontaine les Dijon à 14h00.
· Départ en Octobre
: Complexe Sportif « Grand Dijon » à St Apollinaire à 14h00.
(Merci d’arriver sur le lieu de départ environ 10 minutes avant l’heure de départ indiquée ci-dessus).
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